
 

 

 

 

 

Guía de lectura 

Unidad: El guía de la humanidad     Subsector: Religión 

Nivel: 7° básico       Duración: 25 minutos 

Objetivo Aprendizaje: Comprender que el Espíritu Santo es motor de unidad y comunión. 

Objetivo de la Guía: Orientar la lectura a los aspectos básicos de distintas celebraciones 

religiosas y no religiosas de nuestra sociedad. 

 

Nombre: __________________________________ Curso: _______ Fecha: ___/___/_____ 

Instrucciones: (Leídas en silencio)  

 Lee atentamente esta guía.  

 Trabaja en forma individual.  

 Pégala en tu cuaderno o archívala en tu carpeta.  

 Tienes 40 minutos para trabajar. 

I. Lea el siguiente texto y responda las preguntas. 

Los rituales nos ayudan a celebrar la vida 

 

En este momento, millones de personas en todo el 

mundo de diferentes religiones estarán rezando 

devotamente en su casa o quizá asistiendo a una 

ceremonia en algún templo. Otras acuden a un 

estadio deportivo con la esperanza de que su equipo 

gane y, tanto si se produce o no esa victoria, la 

emoción llegará a ser intensa. Estos ejemplos, tan 

dispares, tienen una característica común, la de que el 

ser humano es un "animal" muy especial, puesto que 

dota a todo lo que hace de un sentido que va más allá 

de lo concreto y material. 

En los casos mencionados, dirigirse a un ser supremo invisible o creer que sea importante 

que una pelota entre en la portería contraria son hechos que no pueden valorarse sin 

entender el significado que los motiva. Tenemos pues una tendencia natural a ritualizar 

muchos aspectos del vivir. Los futbolistas que entran a la cancha dos veces pon el pie 

derecho, basquetbolistas que tiran talco de manos al cielo, abrazarse en fin de año o 

destapar la champaña. No nos vale, como hacen los animales, el comer los alimentos tal 

cual se presentan, sean frutos que caen del árbol o animales cazados. Primero hay que 

cocinarlos y después se servirán en una mesa adecuadamente preparada con mantel y 

cubiertos. Pero hay veces, que debemos ponernos ropa elegante, usar velas o un alimento 

exclusivo, para revelar que va a celebrarse algo significativo. Todos los seres humanos 

poseemos rituales, es decir una serie de acciones que poseen un valor simbólico. Por eso se 

preparen comidas para celebrar los acontecimientos familiares (aniversarios, despedidas) o 

sociales (fiestas religiosas o laicas). Al ritualizar en un momento dado lo que hacemos le 

damos un toque de "eternidad" en medio de los agobios de la pura temporalidad. Es por eso 

que decimos, hoy no es un día más, es un día especial. Por tanto hacemos actividades que 

simbolicen que aquello resulte especial. Enaltecemos el valor del lugar donde esto sucede, 
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una especie de pequeño espacio en la casa, sala, bosque, en que se convierte por un 

momento en "infinito". 

 

1. ¿Qué son los rituales? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

2. ¿Para qué nos sirven los rituales? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

  

3. ¿Qué rituales o tradiciones religiosas tienen los chilenos? Nombre 3. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

4. ¿Qué rituales laicos (no religiosos) tienen los chilenos? Nombre 3. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

5. ¿Qué rituales realizan en casa o con sus familias? Cada alumno debe escribir 3 (ya sea 

por religiosa, laica, familiar, nacional o por manías). 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

II. Resuelve la siguiente sopa de letras. 

 


