
 

 

 

 

Guía de Lectura 

 

Unidad: Proyecto de vida  Subsector: Religión  

Nivel: IV° medio    Duración: 25 minutos 

Objetivo Aprendizaje: Relacionar tu proyecto de vida con el ideal de ser humano que presenta 

Jesús. 

Objetivo de la Guía: orientar la lectura del texto hacia un entendimiento sobre sus 

experiencias personales y propósitos de vida.  
 

Nombre: _______________________________ Curso: ________ Fecha: ___/___/_______ 
 

Instrucciones: (Leídas en silencio)  

 Lee atentamente esta guía.  

 Trabaja en forma individual.  

 Pégala en tu cuaderno o archívala en tu carpeta.  

 Tienes 25 minutos para trabajar. 

I. Lea con atención el siguiente extracto de la letra musical I am mine (yo me pertenezco) 

de la banda de rock Pearl Jam, para posteriormente responder las preguntas. 

 

Los egoístas están en línea, esperando comprarse un poco 

de tiempo. ¿Yo? Decido cada vez que respiro, solo soy 

dueño de mi mente. El norte y el sur es lo que es, el reloj es 

para el tiempo; hay este y oeste y hay vida en todas partes. 

Sé que nací y que moriré, lo que pasa entre vida y muerte es 

mío. Yo me pertenezco. Y las sensaciones son 

abandonadas, toda la inocencia perdida de una vez por 

todas. Hay significado detrás de los ojos, no hay necesidad 

de esconderse, estamos seguros esta noche. El océano está 

lleno porque todos lloran; la luna llena busca amigos en la 

marea alta; el dolor crece cuando se niega. Solo sé lo que 

pienso. Yo me pertenezco.  

1. ¿De qué se trataba la canción? Explique. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
 

2. ¿Qué quiere decir con “yo me pertenezco? Explique. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
 

3. ¿A qué se refiere al decir “lo que pasa entre vida y muerte es mío”? Explique. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
 

 

4. Explique la siguiente oración: El océano está lleno porque todos lloran; la luna llena 

busca amigos en la marea alta; el dolor crece cuando se niega. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
 

 

5. ¿Hay alguna canción, película, libro, pintura, comics, etc., que te haya enseñado 

sobre la vida? ¿Cuál? ¿Por qué? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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6. Si tuvieras la posibilidad de tomar una pastilla que te hará vivir por cien años, pero 

con efectos secundarios que te producirá dolor en tu cabeza, estómago y huesos. ¿La 

aceptarías? ¿Por qué? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
 

 

7. Para que tú vida sea plena ¿Qué se necesita? Da 5 ejemplos. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
 

 

II. Resuelve la siguiente sopa de letra, encontrando las palabras que aportan a la felicidad 

 
 


